
参考資料６

第７　現状把握のための指標

富山県 国 調査年 富山県 国 調査年

男13.7 男13.9 2020 - - -

女6.0 女 6.9 2020 - - -

特定健康診査受診率 62.9% 56.2% 2021 - - -
61.7%

（2019）
特定健康診査・特定保健
指導に関するデータ

特定保健指導実施率 29.6% 24.7% 2021 - - -
29.3%

（2019）
特定健康診査・特定保健
指導に関するデータ

糖尿病患者の年齢調整
外来受療率（人口10万
対）

88.7 92.0 2020 - - -
85

（2017）
患者調査

糖尿病専門医が在籍す
る医療機関数（人口10
万対）

４機関 ３機関 2022 4.6機関 3.4機関 2025 - 日本糖尿病学会HP

腎臓専門医が在籍する
医療機関数（人口10万
対）

3機関 2.3機関
令和５年
１月31日

現在
3.3 2.7 2025 -

腎臓専門医県別人数（日
本腎臓学会HP）

歯周病専門医が在籍す
る医療機関数（人口10
万人対）

0.7機関 0.8機関
令和５年
12月31日

現在
0.7 1 2024 -

歯周病専門医の認定状況
（日本歯周病学会HP）

糖尿病療養指導士が在
籍する医療機関数（人
口10万対）

5.7機関 4.1機関 2022 5.4機関 3.8機関 2024 -
日本糖尿病療養指導士認
定機構HP

１型糖尿病に対する専
門的治療を行う医療機
関数（人口10万対）

2.2機関 1.2機関 2021 2.3機関 1.3機関 2024
2.15機関
（2019）

ＮＤＢ

妊娠糖尿病・糖尿病合
併妊婦に対する専門的
治療を行う医療機関数

11機関
1,273機

関
2021 11機関 1326機関 2023 - ＮＤＢ

HbA1cもしくは GA検査
の実施割合

96.1% 95.7% 2021 94.5% 95.0% 2023 - ＮＤＢ

インスリン治療の実施
割合

13.4% 12.1% 2021 15.0% 14.1% 2023 - ＮＤＢ

糖尿病透析予防指導も
しくは糖尿病合併症管
理の実施割合

1.5% 0.8% 2021 1.3% 0.7% 2023 - ＮＤＢ

外来栄養食事指導の実
施割合

6.0% 5.1% 2021 5.2% 4.8% 2023 - ＮＤＢ

重症低血糖の発生（糖
尿病患者1年当たり）

0.6% 0.7% 2021 2.7% 0.3% 2023 - ＮＤＢ

糖尿病網膜症に対する
専門的治療を行う医療
機関数（人口10万対）

6.0機関 5.2機関 2021 4.6機関 5.0機関 2023 - ＮＤＢ

富山県における糖尿対策の評価指標（富山県医療計画（令和６年３月改定版）より抜粋）

糖尿病の年齢調整死亡
率（人口10万対）

－ 人口動態統計特殊報告

指標名及び指標の説明
参考値

（コロナ前） 出典等
R5策定時 現状



富山県 国 調査年 富山県 国 調査年
指標名及び指標の説明

参考値
（コロナ前） 出典等

R5策定時 現状

糖尿病性腎症に対する
専門的治療を行う医療
機関数（人口10万対）

2.1機関 0.9機関 2021 2.2機関 1.0機関 2023 - ＮＤＢ

糖尿病足病変に対する
専門的治療を行う医療
機関数（人口10万対）

2.6機関 1.6機関 2021 2.6機関 1.8機関 2023 - ＮＤＢ

眼底検査の実施割合 38.8% 40.0% 2021 38.9% 40.4% 2023 - ＮＤＢ

尿中アルブミン・尿蛋
白定量検査の実施割合

11.5% 18.4% 2021 14.3% 19.7% 2023 - ＮＤＢ

クレアチニン検査の実
施割合

85.2% 88.3% 2021 86.9% 89.0% 2023 - ＮＤＢ

治療が必要な糖尿病網
膜症の発生（糖尿病患
者1年当たり）

2.0% 1.6% 2021 1.8% 1.7% 2023 - ＮＤＢ

糖尿病治療を主にした
入院の発生（DKA・昏
睡・低血糖等に限定）
（糖尿病患者1年当た
り）

244.1 213.1 2021 245.5 194.9 2023 - ＮＤＢ

糖尿病患者の下肢切断
の発生（糖尿病患者1
年当たり）

46.1 61.1 2021 52.2 53.2 2023 - ＮＤＢ

糖尿病性腎症による新
規人工透析導入患者数

141人 15,271人 2021 103人 13,844人 2023
133人

（2019）
わが国の慢性透析療法の
現況（日本透析医学会）

※単純平均値


